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… und organisieren während des 
ganzen Jahres verschiedenste An-
lässe für Kinder bis zum Kinder-
gartenalter. Unser Ziel ist es, das 
Leben für die Kinder und die El-
tern im Maihofquartiert vielfältig, 
abwechslungsreich und lebendig 
zu gestalten. Mit diesen gemein-
samen Erlebnissen wollen wir das 
Zusammenleben im Quartier för-
dern und bieten Bekannten und 
vor allem auch Neuzuzügern die 
Möglichkeit, neue Kontakte zu 
knüpfen und sich zu vernetzen.
 
Wir organisieren unter anderem 
folgende Anlässe: 

All unsere Events und Infos findet 
ihr direkt auf unserer Homepage
www.aktive-familien-maihof.ch

Kinderkleiderbörse: Zweimal 
jähr  lich organisieren wir eine Kin-
derkleiderbörse. Die Frühlingsbör-
se am 25. Mai 2024 findet wieder 
einmal als Quartierflohmarkt im 
Maihofquartier statt. Die Herbst-
börse am 19. Oktober 2024 wird im 
Maihofsaal durchgeführt. Tische 
können direkt über unsere Home-
page reserviert werden. 

Räbeliechtliumzug: Am Samstag, 
4. November 2023 treffen wir uns 
bei jedem Wetter und tragen die 
Lichter in die Nacht hinaus, singen 
Liechtli-Lieder und zum Abschluss 
gibt’s leckeren Lebkuchen. 

Weihnachtsbasteln: Keine Idee für 
Weihnachtsgeschenke? Am Mitt-
wochnachmittag, 29. November 
2023 basteln wir zusammen. Wir 
organisieren das Material, bieten 
die Anleitung und stehen mit Rat 
und Tat zur Seite.  WICHTIG: Bitte 
unbedingt auf unserer Homepage 

anmelden, damit wir ausreichend 
Material einkaufen können. 

Fahrt mit den Rundhaubern (Feu-
erwehrautos): Im Frühling starten 
jeweils die Rundhauber die Mo-
toren und fahren Kinder und Er-
wachsene durchs Maihofquartier. 

Krabbel- und Kleinkindertreff: 
Hier können Kinder zusammen-
spielen und Eltern soll es die Mög-
lichkeit bieten, neue Kontakte zu 
knüpfen und sich auszutauschen. 

Neu – Schnitzeljagd: Für die kom-
menden Herbstferien lancieren wir 
eine Schnitzeljagd durchs Maihof-
quartier. Alle Infos können direkt 
auf unserer Homepage runterge-
laden werden. Am Schluss gibt’s 
auch eine Belohnung!

Immer wieder organisieren wir zu-
sätzliche Anlässe, die immer auf 
unserer Homepage ausgeschrie-
ben werden. Wir sind auch offen 
für neue Ideen. Hast du Inputs oder 
möchtest du uns tatkräftig unter-
stützen? Dann schreib uns einfach 
eine eMail an info@aktive-fa-
milien-maihof.ch. Wir freuen uns 
drauf. 

Last but not least: Herzlichen Dank 
Katja Felder für dein langjähriges 
Engagement für die «aktive fa-
milien maihof». Sie übergibt den 
Präsidentenstab an Simona Nie-
derberger. 

Wir sind die «aktive familien maihof»…

Unten v. links: Joëlle Philipona, Kathrin Grob, Martina Duss, Simona Niederberger (neue Präsidentin), 
René Lüscher. Oben v.links: Daniela Mathis, Tanja Rüttimann, Ido Heimann, Katja Felder (bisherige 
Präsidentin)
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Quartierverein Maihof

Wir suchen ein Vorstandsmitglied in der Funktion Kassier

Sind Sie die Frau oder der Mann, die/
der uns im Vorstand des Quartierver-
eins Maihof unterstützen wird?

In einem kollegialen Team überneh-
men Sie schwerpunktmässig folgende 
Aufgaben:

• ca. 5 Vorstandssitzungen pro Jahr
• Je nach Interessen Mitarbeit bei 

Veranstaltungen oder Projekten
• Kontakt zur Partnerfirma, die 

Buchhaltung, Zahlungen und Mit-
gliederadministration erledigt

• Kontrolle Zwischenabschlüsse 
und Jahresabschluss

• Anwesenheit bei der Revision
• Jahresrechnung an der General-

versammlung vorstellen

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktauf-
nahme mit der Präsidentin Regula 
Schärli unter: maihofpraesidium@

gmail.com, oder ab Oktober telefo-
nisch 079 616 15 64

Sie interessieren sich nicht für die Fi-
nanzen aber möchten andere Fähig-
keiten in den Vorstand einbringen? 
Auch dann freut sich Regula Schärli 
auf Ihre Nachricht oder Ihren Anruf.

Sie interessieren sich für die Finanzen, 
möchten sich zeitlich aber weniger 
engagieren?

Wir suchen auch eine Revisorin oder 
einen Revisor. Aufwand ca. 1 Stunde 
pro Jahr für die Revision (mit Einla-
dung zum anschliessenden Nacht-
essen) und Teilnahme an der Gene-
ralversammlung mit Vorstellen des 
Revisionsberichtes.

Regula Schärli, Präsidentin Quartier-
verein Maihof

„Das ist keine Hitze-
welle mehr, das ist 

ein Zuwarmi“

Quartierbüro Maihof

Blick aus dem Quartierbüro Maihof

Was ich sehe?

Hupende Autos, beinahe Unfälle und 
täglich mehrere vorbeidüsende Am-
bulanz-Fahrzeuge. Touristinnen auf 
der Suche nach dem Löwendenkmal 
oder ihrer AirBnB Wohnung, Passan-
ten die rennend probieren den schon 
anfahrenden Bus noch zu erwischen. 
Ein zufriedenes Gesicht, nach einem 
ergatterten Fundstück aus dem Tele-
fonbrocki. Um 10:00 Uhr eine Horde 
Berufsschüler, die die Snackabteilung 
im Coop leerkaufen, daneben eine 
Gruppe kleiner Kinder mit gelb-leuch-
tenden übergrossen Westen auf dem 

Kita-Ausflug. Ein Mann überprüft 
seine Frisur in meinem spiegelnden 
Schaufenster, hinterherlaufend ein 
paar Kinder, die mir grinsend durchs 
Fenster zuwinken. Neugierige Blicke 
auf die vielen Flyer, die im Schaufens-
ter aufliegen und dann ein freundli-
ches «Grüezi» einer Quartierbewoh-
nerin, die mein Büro betritt.

Wer zu mir ins Büro kommt?
Eine Person, die neuzugezogen ist 
und wissen möchte, welche Angebote 
es im Quartier gibt. Jemand, der fragt, 
welche Quartierräume man mieten 
kann oder wo man einen Deutschkurs 
besuchen kann. Eine engagierte Quar-
tierbewohnerin, die von ihrem Frei-
zeitangebot einen Flyer zum Auflegen 
vorbeibringt und eine Person, die um 
Unterstützung für ihr Quartierprojekt 
fragt. Oder eine Person, die einfach 
wissen möchte, was die Quartierarbeit 
ist und macht.

Die Türen im Quartierbüro sind offen 
und Sie sind jederzeit willkommen 
einzutreten. Also kommen Sie, wenn 

sie ein Anliegen, Wunsch oder eine 
Frage haben. In der Regel bin ich von 
Mittwoch bis Freitag im Büro anwe-
send und freue mich auf Ihren Besuch.

Folgen Sie uns auf dem Instagram-Ac-
count der Quartierarbeit Stadt Luzern. 
Da gibt es auch laufend Infos über die 
einzelnen Quartiere und unsere An-
gebote.

Alexandra Kaufmann, Quartierarbeit 
Maihof
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Schule Maihof

Der erste Schultag hat begonnen

Montag 08:00
Der erste Schultag beginnt.

Nach sechs Wochen Sommerferien 
treffen wir uns alle wieder im Schul-
haus Maihof. :-)

Für die einen ist es der erste Schul-
tag und für andere der Beginn des 
letzten Jahres. Für viele war es ein 
sehr spezieller Tag. Die Kinder haben 
erzählt, wie sie den ersten Schultag 
fanden und wir haben viel Positives 
gehört. Wir freuen uns, dass die neu-
en 1.Klässler*innen gut gestartet sind 
und wünschen ihnen ein schönes ers-
tes Jahr im Schulhaus Maihof.

Nils, Lionel und Felix 5/6c

Verbringen Sie einen vergnüglichen 
Tanzabend zusammen mit Nachba-
rinnen und Nachbarn aus dem Maihof 
und lernen neue Menschen und Tänze 
kennen.

Datum: Freitag 20. Oktober 2023
Ort: Tanzschule Strebel, Rotseestr. 3
Zeit: 20.00 – 21.30 Uhr, anschl. gemüt-
liches Zusammensitzen
Kosten: Kollekte

Anmeldung nicht erforderlich. Reser-
vation möglich unter Tanzschule Stre-
bel, Tel. 041 410 23 63 oder info@tanz-
schule-strebel.ch

frauen maihof

Eigentlich würde ich gerne tanzen, nur….. Was hindert Dich daran?

«frauen maihof» bietet in Zusammen-
arbeit mit der Tanzschule Strebel den 
Bewohnerinnen und Bewohnern des 
Maihofs die Gelegenheit, gemeinsam 
zu tanzen und dabei verschiedene Tän-
ze und Rhythmen kennen zu lernen.

Viele Frauen tanzen gerne, oft fehlt 
ihnen der Partner. Daher richtet sich 
unser Angebot sowohl an Singles als 
auch Paare - alle können mitmachen. 

Die professionellen Tanzlehrer:innen 
Anita Fischer (Instruktorin Everdan-
ce®) und Martin Schmidlin (Tanz-
lehrer swissdance®) bringen durch 
ihren lockeren Unterricht talentierten 
Tänzerinnen und Tänzern, aber auch 
Anfängerinnen und Anfängern das 
Tanzen nahe.

«erneuerbar heizen»

Mittwoch, 15. November 2023, 19.30 Uhr Pfarreisaal Maihof

Ziel der Veranstaltung ist, dass Hauseigentümer:innen dank fundierter Information und Kontakten einen Hei-
zungsersatz auf nachbarschaftlicher oder individueller Ebene zügig angehen können.

Eine Veranstaltung der Quartiervereine Hochwacht/Luegisland/Maihof/Wesemlin
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kurz & bündig

Sicherheit auf dem Schulweg

Mit dem Schulanfang kehren Tausen-
de von Kindern in die Schule oder den 
Kindergarten zurück oder treten in die 
Schule oder den Kindergarten ein. Da-

mit sich die jüngsten Verkehrsteilneh-
menden sicher im Verkehr bewegen, 
arbeiten der TCS und die Polizeikorps   
eng zusammen. Die Kernbotschaft 
lautet: Bremsen Sie an Fussgänger-
streifen nicht nur ab, sondern halten 
Sie ganz an, wenn Kinder die Strasse 
überqueren wollen. Mit heller Klei-
dung und reflektierendem Zubehör 
sind Kinder besser sichtbar – im Alltag 
und auf dem Schulweg. Daher  rüstet 
die TCS-Sektion Waldstätte die Poli-
zeikorps aus Luzern, Obwalden und 
Nidwalden jedes Jahr  mit Sicherheits- 
und Schulungsmaterial im Wert von 
rund 30‘000 Franken aus.

www.tcs-waldstaette.ch

Märchen-Lesebibliothek

Im Spektakulum  an der Steinenstras-
se 2 in Luzern gibt es am Sonntag, 24. 

September 2023 einen Einblick in die 
Märchen-Lesebibliothek. Nebst dem 
Einblick werden auch Märchen er-
zählt. Das Programm startet um 14.00 
Uhr und dauert bis 18.00 Uhr.

www.maerchenstiftung.ch
www.spektakulum.ch

Hirschengraben 31
6003 Luzern
Tel. 041 241 04 44
www.ombudsstelle-stadt-luzern.ch

Termine nach Vereinbarung

Probleme mit der 
Stadtverwaltung?

Wir helfen Ihnen – 
neutral, kostenlos, 
vertraulich

Ombudsstelle
Stadt Luzern

Mehrgenerationendisco im MaiHof

Let‘s dance - Silent Disco

In die Nacht tanzen ohne jene zu stö-
ren, die lieber etwas quatschen möch-
ten?

Die Silent - Disco machts möglich! 
Tanze mit deinem Kopfhörer und 
wähle zwischen drei verschiedenen 
DJ-Sets aus.

Und wer frische Luft möchte; Tür auf 
und Abtanzen auf dem Kirchenplatz – 
die Musik kommt mit.

Let’s dance!!Silent Discoim MaiHof

organisiert vom

Sa, 23.09.23 
ab 20 Uhr

Pfarreirat MaiHof
sende Deinen Lieblingssong an

maihofdisco@hotmail.com

....und er kommt in die Playlist!

Pfarrei  St. Jo
sef

im Kirchensaal

Barbetrieb von 20.00 bis 24.00 Uhr, 
Eintritt frei, Kopfhörermiete Fr. 10.-

Eine Mehrgenerationendisco im Kir-
chensaal MaiHof - St. Josef

Schicke uns deinen Lieblingssong auf 
maihofdisco@hotmail.com
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MaiHof Kultur

10 Jahre MaiHof Kultur – Saison 2023/24

MaiHof Kultur präsentiert zum 10-jäh-
rigen Jubiläum ein vielseitiges Pro-
gramm:

Kolumnen und Klänge
Sonntag, 22. Oktober 2023, 17.00 Uhr 

Franz Zemp ist Gründungsmitglied 
des Vereins MaiHof Kultur. In seiner 
damaligen Funktion als Pfarreileiter 
MaiHof - Pfarrei St. Josef unterstütz-
te und förderte er das kulturelle Le-
ben im neuen multifunktionalen Kir-
chensaal MaiHof. Der Seelsorger und 
Theologe verfasste während seiner 
langjährigen Tätigkeit in der katholi-
schen Kirche Luzern und beim Verein 
Kirchliche Gassenarbeit Texte in Form 
von Kolumnen, Predigten, Berichten 
und Ansprachen. Auch Bibeltexte in 
Reimform für Fasnachtsgottesdienste 
entstanden in den letzten zehn Jah-
ren. Seit 2021 arbeitet der gebürtige 
Escholzmatter als Pfarreileiter von 
Eich und Sempach. 

Franz Zemp liest aus seinem Reper-
toire heitere und besinnliche Texte, 
zum Schmunzeln und Nachdenken, 
stets inspiriert von Themen aus sei-
ner Arbeit und von Begegnungen mit 
Menschen. 

Musikalisch umrahmt wird der Abend 
von Ramon Imlig (Horn) und Simon 
Andres (Klavier) mit Stücken aus ver-
schiedenen Epochen. 

Das Duo AKMI im MaiHof
Sonntag, 19. November 2023, 17.00 
Uhr 

Das Duo AKMI entsteht, als sich Va-
lentine Michaud und Akvile Sileikaite 
im Jahr 2015 in Zürich kennenlernen. 
Die Wege der jungen Saxofonistin 
und der dynamischen Pianistin kreu-
zen sich an der Zürcher Hochschule 
der Künste, an der beide ihren Master 
absolvieren. Die starke menschliche 
und musikalische Freundschaft, die 
beide verbindet, findet in ihrem En-
thusiasmus einen gemeinsamen Nen-
ner. 2019 gewinnt das Duo AKMI den 
Swiss Ambassador Award. Im gleichen 
Jahr wird den beiden jungen Frauen 
auch ein Preis des Berliner Rising Stars 
Grand Prix verliehen. Das Duo ist auf 
den Schweizer Bühnen sowie inter-
national tätig und ist gern gesehener 
Gast beim Lucerne Festival ebenso 
wie in der Wigmore Hall London.

«I am Christmas» im MaiHof
Freitag, 15. Dezember 2023 und 
Samstag, 16. Dezember 2023, jeweils 
19.30 Uhr 

Singkreis Maihof Luzern | Camerata 
Musica Luzern
Lorenz Ganz Leitung | Madelaine Wi-
bom Sopran | Johanna Ganz Mezzo-
sopran | Sebastian Lipp Tenor

In seinem diesjährigen Weihnachts-
konzert präsentiert der Singkreis 
Maihof einerseits das Magnificat von 
John Rutter, komponiert im Jahr 1990. 
Dieses lehnt sich von der Struktur und 
vom Umfang her an diejenige Bachs 
an –  der Musikstil aber ist ganz an-
ders. 

Vorschau 2024:

Chaplin im MaiHof
Sonntag, 14. Januar. 2024, 14.30 
(Familienvorstellung) 
Sonntag, 14. Januar. 2024, 17.00

Colores Trio im MaiHof
Sonntag, 17. März 2024, 17.00 Uhr

10 Jahre MaiHof Kultur
Bilder (k)einer Ausstellung
Freitag, 12. April 2024, 20.00 Uhr
Samstag, 13. April 2024, 20.00 Uhr
Sonntag, 14. April 2024, 14.30
(Familienvorstellung)
Sonntag, 14. April 2024, 18.30 Uhr

www.maihofkultur.ch 

Die Christmas Cantata von Howard 
Goodall erzählt die Geburtsgeschichte 
Jesu musikalisch. 

Neben der Pflege traditioneller Chor-
musik ist es dem Singkreis Maihof Lu-
zern ein Anliegen, auch aktuelle Werke 
zur Aufführung zu bringen. Begleitet 
wird der Chor vom Kammerorchester 
Camerata Musica Luzern sowie von 
vier GesangssolistInnen.

Der Singkreis Maihof freut sich, Sie in 
seinem Konzert in der Weihnachtszeit 
auf eine Reise nach Bethlehem mitzu-
nehmen, Ihnen einen Moment der Be-
Sinnung zu schenken und den Glau-
ben an die Kraft der Liebe zu stärken.

Weitere Informationen und Tickets 
unter www.maihofkultur.ch oder an 
der Abendkasse.

Stefan Waldis
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Verein kirchliche Gassenarbeit

Summertime im Paradiesgässli (eine Rückblende)

Die grossen Sommerferien! Endlich 
sind sie da! Können Sie Sich noch an 
dieses Gefühl als Kind erinnern, als Sie 
am letzten Schultag aus dem Schul-
zimmer gerannt sind, vielleicht das 
mehr oder minder gute Zeugnis in der 
Hand, und zu Hause den Schulthek in 
die Ecke geschmissen haben? Diese sich 
endlich erfüllende Vorfreude auf Glacé, 
Freiheit, auf sechs lange Wochen des 
Nichtstuns, Nichtmüssens und auf In- 
oder Auslandferien mit der Familie? 

Die  grossen Ferien sind eine spezielle 
Zäsur im Jahreskreis für alle Familien 
mit Kindern. Neben der freudigen Er-
wartung der Kinder, können Ferien 
und die Organisation derselben auch 
sehr stressig und überfordernd sein 
für die Eltern.  Die Familien des Para-
diesgässli verfügen in der Regel nicht 
über ein spezielles Ferienbudget und 
über weniger organisatorische und 
psychische Ressourcen, was die lan-
gen Ferien und Planung derselben zu 
einer Herausforderung machen. Da-
her gehört es zu den Aufgaben des 
Beratungsteams, den Eltern und Kin-
dern den Zugang zu Ferienangeboten 
(internen und externen) zu eröffnen. 

Konkret heisst dies, dass bereits weit 
im Voraus mit den Eltern und anderen 
Bezugspersonen wie Beiständ:Innen 
etc. besprochen wird, ob ihre Kinder 
an einem Lager oder Sommercamp 
teilnehmen wollen, ob es die Mög-
lichkeit gibt, zusammen eine Fami-
lienferienwoche zum Beispiel über 
REKA zu organisieren, wie es aussieht 
mit der Teilnahme am kantonalen Fe-
rienpassangebot oder ob die Eltern 
mit den Kindern gar in das vom Be-
ratungsteam organisierte und beglei-
tete Paradiesgässli-Familienlager mit-
kommen. Die Angebote werden in der 
Regel vom Paradiesgässli finanziert 

oder zumindest finanziell unterstützt, 
um die Teilnahme von armutsbetrof-
fenen Familien überhaupt zu ermög-
lichen.

Auch organisiert das Paradiesgässli  
jeden Sommer Ausflüge für die da-
heimgebliebenen Familien und Kin-
der. Ob beim Ausflug nach Hasle auf 
den Brätliplatz, in den Seilpark oder 
beim Spaziergang mit den Lamas; die 
Events sind immer bunt durchmischt, 
geprägt von Überraschungen und Im-
provisation, manchmal stressig aber 
auch immer wieder sehr schön und 
wertvoll für die Familien und die Mit-
arbeitenden. Man kommt sich nahe, 
spricht in einem anderen Setting 
als am Beratungstisch über Wichti-
ges und Belangloses, isst zusammen 
und lacht zusammen, lernt einander 
gut kennen und erkennt Stärken und 
Schwächen. Dasselbe gilt auch für das 
Familienlager des Paradiesgässli, das 
dieses Jahr in der letzten Ferienwoche 
im Berner Oberland mit fünf Familien 
stattgefunden hat.

Alle Bemühungen und Angebote ha-
ben zum Ziel, dass die Kinder mit oder 
auch ohne ihre Eltern schöne, aben-
teuerliche Ferien erleben, sich ebenso 
wie ihre Schulgspändlis auf eine span-
nende, erfüllte Zeit freuen können und 
somit teilhaben am gesellschaftlichen 
Leben. Dank des engagierten, ideen-
reichen und erprobten Teams des Pa-
radiesgässli gelingt es jedes Jahr, das 
eine oder andere Highlight für die 
Kleinen und Grossen zu ermöglichen 
und tolle Erinnerungen zu schaffen.

Vero Beck, Betriebsleiterin Paradies-
gässli

Das Paradiesgässli (eine Anlaufstelle des Vereins kirchliche Gassenarbeit) 
ist für Familien, die von Sucht und Armut betroffen sind. Die Eltern und 
Kinder werden von Fachleuten lebensweltorientiert und kostenlos beraten 
und begleitet. Durch die breite und langfristige Unterstützung der gesam-
ten Familie wird deren Lebensqualität und die Teilhabe an der Gesellschaft 
gefördert und verbessert. 
Mehr Informationen unter www.gassenarbeit.ch/angebote/paradiesgaessli   






















